
ANNEXE 3 

FICHE DE REFLEXION n° 

 

O RESTAURANT SCOLAIRE O PERISCOLAIRE    O TRANSPORT  O ETUDE 

Date : ………………………………… 

Nom : ………………………………… 

Prénom : ……………………………. 

Classe : ………………………………. 

La règle que tu n’as pas respectée (à renseigner par le surveillant) : 

O Respecté mes camarades et les adultes 

O Respecté la nourriture et le travail de ceux qui ont préparé le repas 

O Respecté le matériel et les locaux (jet de nourriture au sol, cosse de vaisselle) 

O Eté               poli dans mes paroles envers mes camarades et les adultes 

O Respecte les consignes données par les surveillants 

O Eté respectueux dans mes gestes 
 

Descriptif de la situation (A renseigner par le surveillant) : 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Degré de la sanction (A renseigner par le surveillant) : 

□ 2ème              □ 3ème              □ 4ème  

 

Explique-nous ce qui s’est passé et pourquoi ? (A renseigner par l’enfant) 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Qu’est-ce que tu  ressens maintenant ? (Entoure ta réponse) , (à renseigner par l'enfant) 

  

 

     Colère                 Enervement                     Peur                      Tristesse                       Regret 

 

Signature de l’élève                      Signature du surveillant
  

□ 


